
ペタンク ボッチャペタンクとボッチャは似ています。
ちがうのはボールと場所です。
＊ペタンクは屋外で鉄球、室内では室内用のボールを使います。
軽度の障害と健常者です。

＊ボッチャは室内で人工皮革の軟らかいボールを使います。
ボッチャは中度及び重度の障害のある人でも楽しめるように

安全性を重視しています。
障害の程度でクラス分けされています。

対戦方式は、ペタンクもボッチャも
１名対１名（ボールは各３個）
２名対２名（ボールは各３個）
３名対３名（ボールは各２個）

目標球は
＊ペタンクは、30mm／10g～18gの木製又は合成樹脂 着色は自由
＊ボッチャは、白い球

ゲームは、どちらも（チーム戦の場合）（個人戦は⑤は３個）
①先行を決め、目標球を投げる。
➁目標球に近づけるようボールを投球する。
③相手も投球する。
④目標球に遠いが近くなるまで投球する。
⑤各チーム６個ずつ投げ終えたら１エンド（１メーヌ）終了。
＊ボッチャは、指定されたところにいること。
＊ペタンクは投球者又は目標球の先2mのところにいること。
２エンド（２メーヌ）は、ボッチャは指定された場所から
ペタンクは、目標球を中心にサークルを置き、始める。
＊ポッチャは、個人・ペア戦で４エンド、チーム戦で
６エンドで終了。
＊ペタンクは、11点もしくは13点先取で終了。

ボッチャの健常者に対する体験会はほとんどペタンクのルールです。 バトミントンコートと同様

紐で囲います


