
各位
中山町ペタンク連盟

（中山町スポーツ協会 ペタンク部
布施善範

陽春の候、時下ますますご清祥の段、お慶び申し上げます。

当団体は、フランス発祥の「ペタンク」の普及と健康づくりや家族・職場・地域に、誰でも
できる軽スポーツとして紹介てまいりましたが、コロナ感染の影響とマイナースポーツのた
め、なかなか普及まで至っていません。

皆様のお力添えをお願い致しますとともに、是非ご興味を持っていただければ幸いと存じま
す。

技術の追及を除けば、初心者でも10分程度の指導と10～15程度の練習、30分には試合と簡単
に楽しめる軽スポーツです。
小学生以上高齢者まで、また車いすの方でも（軽度な身障者）も可能です。
イメージ的には「ボッチャ」の野外版と思っていただければ幸いです。

競技としては、1995年からオリンピック種目（東京オリンピックで競技種目に立候補も落
選）、第２オリンピック（ワールドゲームス）の競技種目、単独大会として「世界選手権大
会」・「女子世界選手権大会」・「ジュニア世界選手権大会＝1999年に中山町中学校１年生
が参加」、国内では「旧国体デモ競技」・「全国福祉祭」、県内では「県福祉祭」・「県ス
ポ・レク祭」、中山町では地産地消を兼ねて「さくらんぼ大会」・「ラスランス大会」等を
開催しております。

体験会等は２～３名程度の方がいらっしゃいましたら、ご検討いたしますのでご連絡下さい
（平日も可能です。）
イベントや会社のレクリエーション等にも活用できます。

行事案内等は、ホームページにて
山形県ペタンク連盟行事案内 https://www.pipi.org/~fuse3/99_blank001.html

ペタンクの説明は 山形県ペタンク連盟２
https://pethanque.hp.peraichi.com

連絡先 布施善範 090-6685-6850

https://www.pipi.org/~fuse3/99_blank001.html
https://pethanque.hp.peraichi.com/


ペタンクは、土のコートで金属製の
ボー ルを木製の目標球（黄色）に向
けて投げ合って、得点を競うスポーツ
です。

会場：中山町・すぱーく中山
日時：水曜日は19:30～21:00

土曜日は10:00～12:00
５月10日（水）/24日（水）/27日（土）
５月31日（水）チャレンジディ 別途扱い

６月３日（土）／７日（水） ／14日（水）／６月21日（水）
１回のみの参加でも可能です。

＊参加費 無料。＊参加資格 児童の場合は保護者同伴

＊参加上の注意
(1) 参加者は各自の責任において、健康管理に充分配慮の
上参加して下さい。
(2) 受講中に発生した傷害・疾病等については参加者各自
の責任とします。

主催 中山町スポーツ協会ペタンク部
（中山町ペタンク連盟）

参加者は、開催日2日前までご連絡下さい。
期間中は随時参加可能です。
申込先 090-6685-6850 布施
メール s0323@sky.plala.or.jp

mailto:s0323@sky.plala.or.jp
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